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Contenu :  
3 séries de 5 mimes en chaîne

Recommandation :
Si des enfants jouent à ce jeu, la participation 
d’un adulte est nécessaire pour deviner les 
expressions.

Merci d’avoir choisi ce jeu ! 
Tenez vous prêt ! Cela devrait 
être très drôle. 

à partir de
3 joueurs

10 ans et + tous niveaux 20 min

Elisa
RDVLudique.f r
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Principe du jeu

But du jeu : Découvrir 
des phrases qui sont 
mimées successivement 
par plusieurs joueurs.

Catégorie des mimes : 
Expressions, dictons, 
styles de film ou de 
danse, contes, métiers … 

Règles du jeu :

• Les joueurs se placent 
les uns derrière les autres. 
Le dernier de la file, qui 
voit de dos tous les autres 
joueurs, commence. 
Il indique la catégorie du 
mime à tous les joueurs. 
Ensuite il invite le joueur 
devant lui à se retourner. 
Il lui mime la phrase. 
Puis, c’est au second 
joueur de refaire le même 
mime au troisième joueur 
et ainsi de suite. 
Le dernier joueur de la 
file énonce à voix haute 
la phrase qu’il a devinée.

• En équipe : Chaque 
équipe réalise une série 
de mimes. Celle qui 
devine le plus de mimes 
gagne.

• Compter les points :
2 points par mime deviné.

Ce qui est interdit : 
Ne pas parler ni émettre 
de son, sauf pour 
indiquer la catégorie des 
mimes.

Conseils :
• Mimes simples & 
courts,

• Mimer les mots 
principaux de la phrase,

• Placer un adulte 
à la fin de la file de 
joueurs, si des adultes 
et des enfants jouent 
ensemble. Les enfants 
ne connaissent pas 
beaucoup d’expressions.
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C’est 
 parti !

Série #1
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 Boutique de jeux

Diff iculté : Facile
Catégorie : Expression

N°1 : 
Motus et 

bouche 
cousue

Mime en chaîne Vie quotidienne  #1

Besoin d’un coup de pouce ? 
Cette expression signifie : garder un secret.



6
 Boutique de jeux

Diff iculté : Facile
Catégorie : Phrase culte

N°2 : 
Les dents, 
pipi, au lit

Mime en chaîne Vie quotidienne  #1
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 Boutique de jeux

Diff iculté : Facile
Catégorie : Expression

N°3 : 
Tourner 7 fois sa 

langue dans sa 
bouche avant 

de parler

Mime en chaîne Vie quotidienne  #1

Besoin d’un coup de pouce ? 
Cette expression signifie : qu’il faut réfléchir avant de 
parler.
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Diff iculté : Moyen
Catégorie : Conte & légende

N°4 : 
Le Petit 
Poucet

Mime en chaîne Vie quotidienne  #1

Besoin d’un coup de pouce ? 
Le Petit Poucet sème des cailloux puis des morceaux 
de pain derrière lui pour ne pas se perdre dans la 
forêt.
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Diff iculté : Diff icile
Catégorie : Expression

N°5 : 
Manger 

comme un 
cochon

Mime en chaîne Vie quotidienne  #1

Besoin d’un coup de pouce ? 
Cette expression signifie : manger salement, se 
goinfrer, mettre des déchets partout autour de 
l’assiette.
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C’est 
 parti !

Série #2
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Diff iculté : Facile
Catégorie : Expression

N°1 : 
Clouer 
le bec

Mime en chaîne Vie quotidienne  #1

Besoin d’un coup de pouce ? 
Cette expression signifie : empêcher de parler, faire 
taire quelqu’un.
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Diff iculté : Facile
Catégorie : Expression

N°2 : 
Monter sur 
ses grands 

chevaux

Mime en chaîne Vie quotidienne  #1

Besoin d’un coup de pouce ? 
Cette expression signifie : s’emporter, se mettre en 
colère rapidement et réagir violemment.
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Diff iculté : Moyen
Catégorie : Conte & légende

N°3 : 
Pinocchio

Mime en chaîne Vie quotidienne  #1

Besoin d’un coup de pouce ? 
Pinocchio est une marionnette en bois qui parle, rit, 
pleure comme un enfant. Lorsqu’il ment, son nez 
s’allonge.
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Diff iculté : Moyen
Catégorie : Type de f ilm

N°4 : 
Un f ilm 

d’action

Mime en chaîne Vie quotidienne  #1

Besoin d’un coup de pouce ? 
Les films d’action présentent des scènes 
spectaculaires avec des courses-poursuites, 
fusillades, explosions …



15
 Boutique de jeux

Diff iculté : Moyen
Catégorie : Expression

N°5 : 
Métro, 

boulot, dodo

Mime en chaîne Vie quotidienne  #1

Besoin d’un coup de pouce ? 
Cette expression représente le rythme quotidien et 
répétitif de beaucoup de personnes travaillant en 
ville.
Metro : train, tram, transport,
Boulot : journée de travail,
Dodo : retour chez soi & nuit de sommeil.



16

C’est 
 parti !

Série #3

 Boutique de jeux

Mime en chaîne Vie quotidienne #1



17
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Diff iculté : Facile
Catégorie : Expression

N°1 : 
Avoir 

plusieurs 
cordes à son 

arc

Mime en chaîne Vie quotidienne  #1

Besoin d’un coup de pouce ? 
Cette expression signifie : avoir différentes solutions 
pour atteindre un but.
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Diff iculté : Facile
Catégorie : Expression

N°2 : 
Aller se faire 
cuire un oeuf

Mime en chaîne Vie quotidienne  #1

Besoin d’un coup de pouce ? 
Cette expression signifie : laisser tranquille, aller voir 
ailleurs.
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Diff iculté : Moyen
Catégorie : Expression

N°3 : 
Avoir mangé 

du lion

Mime en chaîne Vie quotidienne  #1

Besoin d’un coup de pouce ? 
Cette expression signifie : être en pleine forme, avoir 
beaucoup d’énergie et avoir envie de se battre.
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Diff iculté : Moyen
Catégorie : Expression

N°4 : 
S’ennuyer 

comme un rat 
mort

Mime en chaîne Vie quotidienne  #1

Besoin d’un coup de pouce ? 
Cette expression signifie : s’ennuyer énormément, au 
point de se sentir abandonné.
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Diff iculté : Moyen
Catégorie : Conte & légende

N°5 : 
Blanche-

neige et les 
7 nains

Mime en chaîne Vie quotidienne  #1

Besoin d’un coup de pouce ? 
Blanche-Neige vit avec 7 nains, qui la protègent de 
sa méchante belle-mère, la reine. Cette dernière veut 
la tuer pour être la plus belle du royaume.
Un jour, la reine se déguise et offre à Blanche-Neige 
une pomme empoissonée ...
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Plein d’autres 
jeux à découvrir 
sur RDVLudique.f r

Photo Mime
Lire sur les lèvres
Quiz « 3 choses »
Quiz « Trop balaise » 
Jeu de Kim
Killer
Mémori

Exemple : Quiz 
«Trop Balaise»

10 questions sont posées 
à la suite. Vous retenez 
les réponses dans votre 
tête. Vous devez restituer 
les réponses dans l’ordre 
à la fin des questions.
Délire garanti !  

Votre avis nous 
intéresse !

Aidez-nous à améliorer 
nos jeux ! Partagez votre 
expérience & donnez 
votre avis sur ce jeu.

Je donne 
mon avis

Gardons 
le contact !

Facebook.com/
JeuxRDVLudique

boutique@rdvludique.fr

Mime en chaîne Vie quotidienne #1

https://rdvludique.fr/downloads/mime-chaine-vie-quotidienne-1/
https://www.facebook.com/JeuxRDVLudique

